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SALE
Corso di formazione sui social network per contrastare la 

disoccupazione tra i laureati



SALE Contatti

Coordinatore del Progetto

FH JOANNEUM Graz/Austria

Claudia Linditsch

claudia.linditsch@fh-joanneum.at

0043 316 5453 6832

Seguici su:

www.facebook.com/SALEEUPROJECT

www.sale.fh-joanneum.at
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Prof. Dr. PanosFITSILIS (fitsilis@teilar.gr), TEI Thessaly

Associate Prof. Dr. VassiliosGEROGIANNIS (gerogian@teilar.gr), TEI Thessaly

Mrs. GraçaGonçalves, graca.goncalves@aidlearn.pt, Aidlearn

Mrs. Eva Goldgruber, Eva.Goldgruber@fh-joanneum.at

Mrs. Sara DANELON, saradanelon@coopcramars.it

Mrs. Eleonora CIMENTI, cimentieleonora@coopcramars.it

Mr. Carlos BELMONTE carbel@um.es
Mrs. Consuelo GARCÍA consugar@um.es

Mrs. Helena Acheson, acheson@mfg.de, MFG

SALE
Referenti dei Contenuti Formativi
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Modulo di Networking



Tabella dei Contenuti

Å1. /ŀǇƛǊŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴȊŀ Řƛ ƭŀǾƻǊŀǊŜ ƛƴ ǊŜǘŜ

Å2. Tenersi in contatto con altri che ti possono aiutare

Å3. Iniziare ad usare diversi social network for fare 
nuove reti

Å4. Inizia a partecipare ai social media delle aziende 
con cui ti piacerebbe collaborare



La Teoria dei Social Network

Å Social Network Theoryŝ ƭƻ ǎǘǳŘƛƻ ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǊŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ǇŜǊǎƻƴŜΣ 
ƎǊǳǇǇƛ ŜŘ ƻǊƎŀƴƛȊȊŀȊƛƻƴƛ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƭƭŀ ƭƻǊƻ ǊŜǘŜΦ /ŀǇƛǊŜ ƭŀ ǘŜƻǊƛŀ ŝ 
più semplice quando prendi in analisi le parti minute  che sono  gli 
attori e quelle più grandi che sono le reti.

Å La teoria si usa per capire tutto quello che può esserci tra il 
ricambio di tutti i dirigenti di un azienda alle reti intricate dei 
terroristi. In molti modi, è la matematica dietro al social che spiega 
come una notizia che appare sul social può diventare virale in poco 
tempo e pochi passi. La matematica in questo caso è rappresentata 
dalle funzioni di potenza, che dimostrano come un piccolo 
ŎŀƳōƛŀƳŜƴǘƻ ƛƴ ǳƴΩŀǊŜŀ ǇǳƼ ŀǾŜǊŜ ǳƴΩŜƴƻǊƳŜ ƛƳǇŀǘǘƻ ƛƴ ǘǳǘǘŀ ƭŀ 
rete. Quando qualcosa viene modificato nei pressi di un nodo, tutti I 
suoi legami e connessioni si collegano ad ulteriori nodi provocando 
un cambiamento in tutto il social network.

http://www.youtube.com/watch?v=eM1KaaTez0A&feature=youtu.be


«Il fenomeno del piccolo mondo» o
«Sei gradi di separazione»

ñI sei gradi di separazione è 

la teoria che tutti e tutto sono 

distanti da noi sei passi o 

meno , si può essere 

presentati da qualunque altra 

persona al mondo attraverso la 

catena dellôamico di un amico" 

questo è ciò che può far sì che 

le persone siano al massimo 

sei passi uno dallôaltro.ò

https://en.wikipedia.org/wiki/Six
_degrees_of_separation

https://en.wikipedia.org/wiki/Friend_of_a_friend
https://en.wikipedia.org/wiki/Six_degrees_of_separation


Fare rete per pubblicizzare la rete

Guarda il TED Talk di Lisa Green Chau.



Costruisci il tuo albero di contatti!



LinkedInςTrovare Network Estesi

http://blog.linkedin.com/2014/01/29/seeing-who-you-know-and-how-you-know-them-just-got-easier-
with-linkedin/



Collegarsi con Aziende Online



Avere rapporti con Aziende Online



Come promuoversi - Blogging

Perché fare un blog?

мκ 9Ψ ƛƭ ǘǳƻ /±Σ Ƴŀ ŀƴŎƻǊŀ ƳŜƎƭƛƻ

2/ Ti da un impronta digitale positiva

3/ Ti aiuta a costruire una rete

пκ ¢ƛ ǘƛŜƴŜ ŀƎƎƛƻǊƴŀǘƻ Ŝ ŀƭƭΨŜǊǘŀ

5/ Diventi più interessante agli occhi degli altri

ά²Ƙȅ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ōƭƻƎ ǘƻ ƎŜǘ ȅƻǳǊ ƴŜȄǘ ƧƻōάΣ ƳŀǎƘŀōƭŜΦŎƻƳ 



Come promuoversi - Blogging


